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Aventuremos la vida 
MENSAJE DEL III CAPÍTULO PROVINCIAL  

 
 

 

Todos los que militáis, debajo de esta 

bandera, ya no durmáis, no durmáis, pues 

que no hay paz en la tierra… No haya 

ningún cobarde, aventuremos la vida.. 

(Teresa de Jesús) 

 

 

 

Frailes Carmelitas Descalzos  

MM. Carmelitas Descalzas  

Comunidades del Carmelo seglar  

Hermandades y Cofradías de la Orden 

Comunidades parroquiales 

Comunidades educativas 

Comunidad del Carmelo interreligioso 

Grupos adheridos a nuestro carisma 

 

 

Queridos hermanos y hermanas: ¡la Paz del Resucitado sea con vosotros! 

 

Una vez que hemos terminado estos días de gracia, encuentro y fraternidad queremos 

compartir con vosotros algunas de las ideas y reflexiones que han tenido eco a lo largo de 

este tiempo con el deseo de haceros participes e interlocutores de todo lo que hemos 

vivido.  

 

Un mensaje de Resurrección.  

Compartimos con vosotros la alegría renovada de la Pascua, el mensaje de la 

Resurrección, que nos ha dado de nuevo, impulso e ilusión para seguir caminando a pesar 

de las dificultades, las pobrezas y las limitaciones que nos acechan cada día. 

- En estos tiempos recios, llenos de incertidumbre y cambios, nos reafirmamos en la 

fortaleza de la vida y nos olvidamos de lamentos y actitudes de desánimo que puedan 

dañar la esperanza que da sentido a nuestra consagración. 

- En estos tiempos de dispersión, buscamos de nuevo, con renovada atención, el rostro 

del Resucitado en todos los que encontramos a cada paso, siendo generosos y agradecidos 

con lo recibido.  

- En estos tiempos de incertidumbre, nos ponemos en manos de Dios sabiendo que Él es 

el único que guía nuestros pasos y nuestras tareas, sabiendo que somos barro, y que sigue 

brillando escondido el tesoro de su presencia en nosotros.  



- En estos tiempos de parálisis, nos ponemos en camino porque siempre es tiempo de 

caminar, de principiar, de comenzar de nuevo, de bien en mejor, para ser testigos del 

mensaje de la Buena Noticia. 

 

Iluminados en la Esperanza.  

En clave de resurrección y de vida hemos vuelto a mirar nuestra realidad a través del 

proyecto, las normas, las elecciones, las aportaciones de los hermanos, las dudas y las 

esperanzas, los miedos y las sospechas. Y compartimos con vosotros el eco de esa 

reflexión que ha ido tejiéndose a lo largo de las distintas sesiones recogiendo el hilo de 

este Capítulo Provincial:  

 

Pacientes en la misión.  

Como los discípulos, nos vemos pacientes en la pesca, aunque en ocasiones no 

volvamos con las redes vacías. Sin embargo, consideramos que la pastoral 

vocacional tiene que ocupar un lugar fundamental en la tarea de nuestra Provincia. 

La mies es mucha y los obreros pocos. Pocos y exhaustos a veces, por no ver más 

luz en el horizonte que la pérdida. De ahí la priorización de nuestra casa de 

Valencia San Juan de la Cruz, la plataforma Ser Descalzo, la juventud carmelitana 

y el renovado compromiso en la atención y acompañamiento a quienes se crucen 

en nuestro camino.  

 

Fuertes en la fraternidad.  

A pesar de las diferencias, las resistencias y las dificultades volvemos a apostar 

por la unidad entre toda la Provincia en el vínculo fundamental de la fraternidad. 

El amor y la verdad tienen que ser el camino. A medida que nuestras vidas se 

fundamenten en la verdad construiremos comunidades abiertas y unidas que sean 

reflejo del amor de unos con otros. Que las energías se gasten en hacernos espaldas 

apoyando las iniciativas de los hermanos, alabando los logros conseguidos, 

corrigiendo los errores con ánimo de ayudar y acompañando los fracasos y las 

lágrimas del día a día. De esa manera iremos creciendo en el vínculo la verdadera 

amistad, sentirnos verdaderamente amigos fuertes de Dios. Iniciativas como el día 

de la Provincia que recogemos en nuestro proyecto Provincial o las acciones en 

colaboración con otras entidades, las reuniones entre nosotros, pueden ser reflejo 

de esta fortaleza, así como la economía de comunión, la atención a las 

necesidades, el cuidado de unos con otros, especialmente de los enfermos, apuntan 

al horizonte que anhelamos.  

 

Apoyados en la confianza.  

En un mundo lleno de mentiras e hipocresías, el camino no puede ser otro que la 

verdad y la transparencia. Y conseguir que nuestra vida sea cada vez más 

transparente requiere de confianza, desde la apertura de uno mismo a su propia 

verdad, primero y de la necesaria relación con los otros, después. La confianza en 

quien tiene la responsabilidad de animar, guiar y decidir, la confianza en el 

discernimiento de quien ha tomado una decisión, la confianza de quienes están al 

frente de la ardua labor de gobierno. No depende todo de cada uno de nosotros. 
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La voz del Espíritu está en muchas realidades que a veces nos desconciertan y nos 

cambian.  

 

Atentos a la realidad.  

Dispuestos a que nuestra mirada sea cada vez más profunda a las realidades que 

nos conciernen. Alejarnos del mundo que nos ha tocado vivir hace que nuestro 

mensaje se distancie también de los hombres y las mujeres con los que 

compartimos el camino. A través de la cultura y en diálogo con nuestra 

espiritualidad, seguimos siendo significativos porque el mensaje de nuestros 

santos mantiene hoy la fuerza original. A nosotros nos toca entrar en diálogo, 

acompañados por su magisterio, con la sociedad que está anhelante de propuestas 

de vida. Iniciativas como La Casa Sosegada, Ser Descalzo o la labor de nuestro 

grupo editorial Fonte quieren ser respuesta a ello. 

 

Que María, Madre Bienaventurada del Monte Carmelo y nuestro Padre San José, 

acompañen nuestros sueños, alienten nuestros trabajos, aligeren nuestros pasos, alienten 

nuestra vida para que podamos aventurarla una vez más en el tiempo nuevo de la Pascua, 

en el tiempo de los testigos de la Resurrección, en nuestro tiempo, hermanos, en nuestro 

tiempo.  

 

Ávila y 15 de abril de 2023 


